OGLE YEMEGiI

02 EKiM 2023
PAZARTESI

03 EKimM 2023
SALI

04 EKiM 2023
CARSAMBA

05 EKiM 2023
PERSEMBE

06 EKiM 2023
CUMA

MERCIMEK CORBASI(G)
KIYMALI AL NAZIK(Y)

SEBZE CORBASI(G)
KURU FASULYE

DOMATES CORBASI(G)
FIRINDA MiNi BAGET

YAYLA CORBASI(G/S)
PATLICAN MUSAKKA

EZOGELIN CORBA(G)
IZGARA KOFTE(G/Y)

ERISTE(Y/G) PIiRING PiLAVI BULGUR PILAVI SOSLU MAKARNA PATATES PURESI(S)
MEYVE CACIK(S) TULUMBA(G) YOGURT(S) PIRINC PiLAVI
AYRAN(S)
SALAT BAR SALAT BAR SALAT BAR SALAT BAR SALAT BAR
COBAN SALATA GOBEK SALATA COBAN SALATA HAVUC SALATASI COBAN SALATA
KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA HAVUG SALATASI KIRMIZI LAHANA GOBEK SALATA
HAVUC TARATOR(S) BABAGANNUS HAYDARI(S) ACILI EZME HUMUS
BORULCE SALATASI KEREVIZ SALATASI(S) BARBUNYA PiLAKi ZEYTINYAGLI PIRASA ZEYTINYAGLI ISPANAK
09 EKiM 2023 10 EKiM 2023 11 EKimM 2023 12 EKiM 2023 13 EKiM 2023
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
BROKOLI CORBASI(G) MERCIMEK CORBASI(G) YAYLA CORBASI(G/S) DOMATES CORBASI(G) EZOGELIN CORBASI(G)
HAMBURGER(G/Y) HUNKAR BEGENDI NOHUT FIRINDA TAVUK SARMA CIFTLIK KEBABI
PATATES TAVA SOSLU MAKARNA PIRING PiLAVI BULGUR PiLAVI ARPA SEHRIYE PiLAVI
AYRAN(S) MEYVE CACIK(S) CIKOLATALI PUDING(S) YOGURT(S)
SALAT BAR SALAT BAR SALAT BAR SALAT BAR SALAT BAR
COBAN SALATA GOBEK SALATA COBAN SALATA GOBEK SALATA COBAN SALATA
HAVUC SALATASI KIRMIZI LAHANA HAVUC SALATASI KIRMIZI LAHANA HAVUC SALATASI
KARISIK TURSU(K.D) PANCAR SALATASI(S) KARISIK TURSU(K.D) CiG KOFTE YOGURTLU MAKARNA SALATASI(S)
KABAK TARATOR(S) SAKSUKA HAVUC TARATOR(S) MERCIMEK SALATASI TURSU KAVURMA(K.D)
16 EKiM 2023 17 EKim 2023 18 EKiM 2023 19 EKim 2023 20 EKiM 2023
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
TAVUK SUYU CORBASI(G) YAYLA CORBASI(G/S) EZOGELIN CORBASI(G) SEBZE CORBASI(G) DOMATES CORBASI(G)
ETLI MANTI(G) YUMURTASIZ ARABISTAN YEMEGI TAZE FASULYE TAVUK BURGER(G/Y) ET SOTE
SAKSUKA (SOGUK) SOSLU SPAGETTI GUL BOREGI(G/Y/S) PATATES TAVA PIRINC PiLAVI
YOGURT(S) MEYVE LOKMA(G) AYRAN(S) CACIK(S)
SALAT BAR
SALAT BAR GOBEK SALATA SALAT BAR SALAT BAR SALAT BAR
COBAN SALATA HAVUC SALATASI COBAN SALATA GOBEK SALATA COBAN SALATA
KIRMIZI LAHANA KABAK TARATOR(S) KIRMIZI LAHANA HAVUC SALATASI KIRMIZI LAHANA
BORULCE SALATASI ACILI EZME KORNISON TURSU(K.D) PANCAR SALATASI(S) BABAGANNUS
HUMUS KEREViZ SALATASI(S) ZEYTINYAGLI PIRASA ZEYTINYAGLI TAZE FASULYE
23 EKiM 2023 24 EKiM 2023 25 EKimM 2023 26 EKimM 2023 27 EKiM 2023
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
EZOGELIN CORBA(G) DOMATES CORBASI(G) TAVUK SUYU CORBA(G) SEBZE CORBA(G) MERCIMEK CORBASI(G)
EKSILi MiSKET KOFTE(Y/S/G) TAVUK SOTE BARBUNYA YEMEGI ET KAVURMA ISPANAK YEMEGi
BULGUR PiLAVI PIRINC PiLAVI BULGUR PiLAVI PIRINC PiLAVI SOSLU SPAGETTI
MEYVE MEYVE KARISIK TURSU(K.D) CACIK(S) YOGURT(S)
SALAT BAR SALAT BAR SALAT BAR SALAT BAR SALAT BAR
GOBEK SALATA HAVUG SALATASI HAVUG SALATASI COBAN SALATA COBAN SALATA
HAVUC SALATASI KIRMIZI LAHANA KIRMIZI LAHANA HAVUC SALATASI KIRMIZI LAHANA
KURU CACIK(S) PATATES SALATASI KURU CACIK(S) HUMUS CiG KOFTE
KORNISON TURSU(K.D) YOGURTLU KOZ KAPYA(S) SAKSUKA BORULCE SALATASI PATATES SALATASI
30 EKiM 2023 31 EKiM 2023
PAZARTESI SALI
DOMATES CORBASI(G) YAYLA CORBASI(G/S)
PIRASA ETLi MANTI(G)
SOSLU MAKARNA ZEYTINYAGLI FASULYE
KESKUL(S,S.T) YOGURT(S)
SALAT BAR SALAT BAR
HAVUC SALATASI COBAN SALATA
KIRMIZI LAHANA HAVUC SALATASI

YESIL MERCIMEK SALATASI
PATLICAN EZMESI

KARISIK TURSU(K.D)
KEREViZ SALATASI(S)

NOT: ALERJEN UYARISI (26.01.2017 tarihinde yayimlanan Tirk Gida Kodeksi bilgilendirme yénetmeligine gore

Gliten igeren tahillar (G)

Balik ve balik Girtinleri (B)

WO NOUA®NRE

Kabuklular ve bunlarin trinleri (K)
Yumurta ve yumurta Urinleri (Y)

Yerfistigi ve yerfistigi Grtnler (Y.F)

Soya fasulyesi ve soya fasulyesi trinler (S.F)
Sut ve sut trinleri (laktoz dahil ) (S)

Sert kabuklu meyveler ve bunlarin Grtnleri (S.T)
Kereviz ve kereviz trlnleri (K.K)

10.Hardal ve hardal Grinleri (H)
11. Susam tohumu ve susam tohumu Urinleri (S.S)
12. Kukurt dioksit ve sulfitler (K.D)

13. Aci bakla ve aci bakla trtinleri (A)

GIDA MUHENDISI
EDA KUBRA ALEGOZ

14. Yumusakgalar ve driinleri (Y.U)




